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POUR SON VISAGE

UN SOIN ANTISTRESS

Comme Vincent Clerc, le rugbyman top-modéle, ambassadeur de la marque
Sothys, on recommande le « Traitement intensif détoxifiant déstressant »
(& partir de 50 € en institut agréé Sothys, et 110 € a la maison mére).
C’EST QUOI ? Un rituel de soixante minutes qui commence par un
massage du visage, épaules, cou et cuir chevelu, puis un gommage
désincrustant et une séance d'extraction des comédons, un modelage
détoxifiant et relaxant, puis l'application d'un masque réhydratant et
d'une créme hydratante ou antirides.

LE POINT FORT : le modelage Digi-esthétique (inspiré de la digi-
pression japonaise).

0U ? Sothys, 128, rue du Faubourg-Saint-Honoré, 75008 Paris.
Tél. : 01.53.93.91.53. Et pour les instituts agréés, sur www.sothys.com

rien que pour eux...

Soins bien-étre et adresses confidentielles : les hommes s'offrent le meilleur. m.-a.o.

POUR SON CORPS
D'ATHLETE
UNE APPROCHE GLOBALE

Plus de 70% de nos hommes avouent
elre prenccupa par la calvitie.

OM LEUR PROPOSE le nouveau rituel
ant: chute Stimuliste de Kérastase,
disponible en trais versions (Détente :
. douze minutes. Intense : vingt minutes.
Uiurne trente lrunutu] Apartirde 25 €.
£ PASSE !lecoiffeur
commence par un baiu préventif,
puis applique la monodose Aminexil GL et
texturise le cheveu avec Densitive GL..., des
produits aux noms barbares qui contiennent
des complexes d'actifs riches en éléments
nutritifs et en vitamines pour nourrir la racine

COMMENTCAS

)07 Marseille, Tél. : 04.91.15.59.50. POUR SES PIEDS . etprolongeﬁecydedevieducheveu.
DES CHINOISERIES VIP RECOMMANDATIONS -utifiser

- Adopté par les beautiful people. Roy est le spé- quuudlennementle nouveau spray -
TOUT L'OREAL cialiste de la « beauté des pieds chinoise » |de Stimuliste nutri-énergétique, qui renforce a
SUR MON IPHONE 75 € pour trente minutes 498 €pour une heure). le bulbe et la croissance capillaire. L
L'Oréal Professionnel Homme LE PROTOCOLE :limage, affinage, polissage, mas- 2L 7 Chez le Coiff1rst préféré des modeux E
s"nwle sur iPhone : infos sages, sculpture du pied en gommant les callo- et des politiques, au 44, rue Dufour, g
pratiques (adresses sités et en redessinant la forme de 'ongle. 75006 Paris. Tél. : 01.45.44.84.39. 2
des salons, etc), LA PARTICULARITE : Roy n'utilise aucun instru- ©
nouveautés et ment coupant et se sert d'huiles de calendula, 3
iMust, un espace citronnelle... pour « restructurer I'épiderme ». 3
communautaire ON Y CROISE : Yannick Noah, Daniel Auteuil, s §
100% méle. Julien Clerc... 8
iphone lorea 0U ? Chez[Bleu]Comme Bleu, 47, avenue Hoche, ' g
professionnelhommefr 75008 Paris. Tél. : 01.53.81.85.53, gy = S
(=]
=3
[e]
I

REDACTION RENDEZ-VOUS
GOLF : ALYETTE DEBRAY-MAUDUY. RESTO : VERONIQUE ANDRE.
BEAUTE : MARIE-ANGELIQUE OZANNE.

BLEU2 Eléments de recherche : BLEU COMME BLEU : centre de soins, salon de coiffure et restaurant a Paris 8eme, toutes citations
6247841200501/GYP/AYM/2



